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1. Die Portfolio-Projektarbeit 

 

Was ist Portfoliolernen 

Das Wort „Portfolio“ stammt aus dem Lateinischen und setzt sich aus „portare“ (tragen) und „foglio“ 
(Blatt) zusammen. Es bezeichnet wörtlich eine Mappe, in der Blätter aufbewahrt werden können. In 
künstlerischen Fächern gibt es solche Mappen schon lange, denn da ist es offensichtlich, dass eigene 
Werke gefertigt werden müssen, um Lernleistungen beurteilen zu können. 
 
Unter Portfolio wird im Kontext des Lernens eine persönlich zusammengestellte Sammlung von Doku-
menten, Essays und weiteren dokumentierten Lernaktivitäten zum individuellen Nachweis von Studien- 
und Lernleistungen in verschiedenen Kompetenzbereichen verstanden. 
 
Ein Portfolio geht von der Annahme aus, dass Lernen ein Prozess ist, den man dokumentieren kann, und 
dass diese Dokumentation wichtiger ist zur Überprüfung des Lernerfolges, als an einem bestimmten 
Punkt Bruchstücke von Wissen abzufragen. Demnach werden bei der Portfolio-Methode nicht nur Map-
pen mit Sammlungen von verschiedenen Lernelementen angelegt, sondern es werden auch Reflexionen 
über das Gesammelte und dabei gemachte Lernerfahrungen verfasst. Portfolios sind in der Regel daher 
immer sowohl produkt- als auch prozessorientiert. Es werden Produkte und Prozesse dokumentiert und 
reflektiert, die Bemühungen, Ergebnisse und Lernfortschritte darstellen helfen. 
 

Portfolio-Projektarbeiten im CAS/DAS/MAS Versicherungsmedizin 

Je nach gewähltem Abschlusslevel arbeiten Sie während der Dauer der Modulkurse an 1 bis 3, frei von 
Ihnen formulierten Lernzielen, die einen möglichst hohen Transfernutzen in ihren beruflichen Alltag er-
möglichen sollen. Sie werden dabei individuell betreut durch einen Mentor oder eine Mentorin. Im Port-
folio-Dossier (Sammelmappe) sammeln Sie fortlaufend Materialien und ihre Aktivitäten und dokumen-
tieren damit Ihre Lernmethoden und Lernfortschritte. Dies können Sie elektronisch machen oder ganz 
traditionell in einem Bundesordner. Zum Abschluss reflektieren sie das Gelernte und ihren Arbeits- und 
Lernprozess schriftlich, geben Ihre «Sammelmappe» ab und erstellen eine Schlusspräsentation. Diese 
halten Sie vor den Studienkollegen und der Studiengangleitung.  
Für den CAS (1 Portfolioziel) und im DAS (2 Portfolioziele wahlweise anstelle einer Diplomarbeit), stellt 
dies die Abschlussprüfung dar. Für den MAS (2-3 Portfolioziele) ist es die Zwischenprüfung vor Zulassung 
zur MAS-Abschlussarbeit.  
Die Portfolioprojektarbeit umfasst 3 ECTS (CAS-Level) und 6 ECTS (DAS- und MAS-Level). 
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2. Die Abschlussarbeit 

Ziel der Abschlussarbeit 

Die Abschlussarbeit wird von MAS Teilnehmenden und wahlweise von DAS Teilnehmenden anstelle der 

Portfolio-Projektarbeit im letzten Studienjahr verfasst. Sie behandelt ein versicherungsmedizinisch rele-

vantes Thema oder Aufgabenstellung theoretisch oder praktisch. Sie müssen dafür eine akademisch an-

erkannte Methodik wählen und arbeiten unter der Betreuung eines Tutors oder einer Tutorin.  

Sie sollen damit durch eine praxisorientierte, wissenschaftlich fundierte Auseinandersetzung mit einem 

für sie relevanten Thema das im MAS oder DAS Studium vermittelte Wissen anwenden, indem Sie die 

gelernten fachlichen und methodischen Elemente selbständig vertiefen und praktisch umsetzen. Sie sind 

in der Lage, Ihre Arbeit in der mündlichen Schlussprüfung präzise darzustellen und zu diskutieren. 

Es dürfen keine bereits abgeschlossenen Projekte (z. B. andere Diplomarbeiten oder Publikationen) für 

die Arbeit verwendet werden. Abschlussarbeiten, die von zwei Studierenden gemeinsam erstellt werden 

(Zwillingsarbeiten), sind grundsätzlich nach Vorabsprache mit der Studiengangleitung, möglich, solange 

sich die einzelnen Beiträge klar abgrenzen lassen. Aus der Projektskizze und aus der Abschlussarbeit soll 

klar hervorgehen, welcher Teil von welchen Studierenden erarbeitet wurde. Bei bestimmten Methoden, 

wie z.B. systematische Reviews, sind Zusammenarbeiten explizit erwünscht.  

Projektskizze 

Vor Beginn der Arbeiten ist zuhanden der Studiengangkommission eine detaillierte Projektskizze nach 

vorgegebenem Raster insbesondere mit einer präzisen Formulierung der zu bearbeitenden Fragestellung 

oder Projektaufgabe und der Bearbeitungsmethodik einzureichen. Mit der Erstellung der Abschlussar-

beit kann erst nach Genehmigung der Projektskizze begonnen werden.   

Aufwand/ECTS, Umfang 

Im MAS-Level erhalten Sie 12 ECTS für die Abschlussarbeit dies entspricht ca. 360 Arbeitsstunden. 

Im DAS-Level erhalten sie 6 ECTS für die Abschlussarbeit dies entspricht ca. 180 Arbeitsstunden. Im MAS 

umfasst die Arbeit ca. 12’000 Wörter (ca. 40 Seiten), im DAS ca. 6000 Wörter (ca. 20 Seiten). 
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3. Kontakt 

 

Studiengangkoordination: 

Caspar Speiser 

caspar.speiser@usb.ch 

+41 61 265 55 20 

mas-vmed.unibas.ch 

Studiengangleitung: 

Prof. Dr. Antje Welge-Lüssen 

Yvonne Bollag, lic. iur. 

 

Universitätsspital Basel 

MAS Versicherungsmedizin 

Petersgraben 4 

4031 Basel 


